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فَقَـد  ةالحِكمــَ  يشاء و مـن يـؤت      منةالحِكمـَ يؤتِي
 رُ إلا اُولُوالألبابِوتي خَيراً كثيراً و ما يذَكَّاُ

 )269بقره، (
 

، محتـواي    انساني و علمي اسـتوار باشـد       ،شناسي تربيتي، اگر بر محكمات معنوي      دانش روان 
فرهنگ ملي ما را به خود بگيرد، و بـا وضـع و حـال مخاطبـان تعلـيم و تربيـت و مقتضـيات                         

بخـش بـراي تعلـيم و تربيـت مـردم كشـور              زندگي در ايران هماهنگ گردد، دانشي رهـايي       
  محتـوا و تناسـب علمـي، ايـن دانـشِ         ،متأسفانه از هر سه جنبة مـذكور، يعنـي بنيانهـا          . ماست
فتار درك و دريافتها و روشهاي تقليدي و محدودنگر است و نتوانسته            بخش هنوز گر   رهايي

 اولاً  :مشكل اساسي آن است كـه     . در جايگاه رفيع خود در تعليم و تربيت ايران استقرار يابد          
شناسي تربيتي بر ايمان و حكمت و خرد مينوي استوار نشده اسـت، دوم               بنيانهاي دانش روان  

ي گوناگون اين دانش وضعيت مطلـوبي نـدارد، و سـوم            ها پژوهشهاي علمي در حوزه   آنكه  
آنكه دانشجويان ما در چند دهة اخير عموماً بر محور رويكردهاي رفتارگرايي با ايـن درس                

كارگيري دانش  اند به آفرينش و به اي خود نيز نتوانسته   اند و در ادامة زندگي حرفه      آشنا شده 
 . يابندشناسي تربيتي توفيق جانبه در روان محكم و همه

شناسـي   مشكلات تعليم و تربيت ما منحصر به ضعفهاي دانـش علـوم تربيتـي و روان                 
مدارس و ديگر مراكز آموزشي و تربيتي ما نيز، از جمله به دلايل مـذكور، از                . تربيتي نيست 

 مشكلات آمـوزش و پـرورش كشـور       . چنان كيفيتي برخوردار نيست كه انتظار آن را داريم        
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هاي مختلـف جريـان تـدريس و تربيـت دچـار ضـعفهاي                است و در حوزه     نيز از همه بيشتر   
. خصوص در ده موضوع زير دچار كمبودها و گرفتاريهاي بيشـتري اسـت             هاساسي است و ب   

بهداشت مدارس ايران در وضعيت نامطلوبي است؛ فضاهاي آموزشـي پاسـخگوي نيازهـاي              
ري ـرمانب ــ ف ـ يـ روشهاي فرمانده  ر از ـي در مدارس متأث   ـم و تربيت نيست؛ روابط انسان     ـتعلي

 نگهداري و ارتقاء معلمان ايران دچـار مشـكلات اساسـي            ، آموزش ،است؛ چگونگي جذب  
كلي پاسخگوي مقتضـيات يـك آمـوزش و          است؛ بودجه و امكانات و تجهيزات مدارس به       

پرورش پيشرفته نيست؛ مديريت مدارس مملو از ناپختگي و روزمرگي و دچار فقر نوآوري              
خصوص بلاي كنكور مانع     هآيد و ب   امتحانات و آزمونهايي كه در مدارس به عمل مي        است؛  

هـا   آموزان است؛ خانواده از پيشرفت حقيقي علمي و رشد خلاقيت و نوآوري در ميان دانش      
هاي محلي نقشي در آموزش و پرورش ندارند؛ اصول و مبـاني و فلسـفة تـدريس و                   و جامعه 

هـا و    د؛ و برنامه  نگير مرة آموزش و پرورش در حاشيه قرار مي       تربيت عملاً در فعاليتهاي روز    
شناسـي تربيتـي     هاي دانش روان   عملكردهاي آموزشي و درسي نيز با بنيادها و اصول و يافته          

در چنين شـرايطي ضـرورت دارد كـه، بـه منظـور كمـك بـه بهبـود                   . همخواني كافي ندارد  
كـارگيري   در بـه   خصوص بهربيت،  هاي تعليم و ت    وضعيت آموزش و پرورش، در تمام حوزه      

 .جانبة علمي صورت گيرد شناسي تربيتي، كوششهاي وسيع و همه دانش روان
شناسـي تربيتـي، در ادامـة        اسـت كـه دانـش جديـد روان         نزديك به يك قرن   اكنون    

از هفتـاد سـال   .  انديشه و عمل تدريس و تربيت، در جهان پيدا شده است        هزارسالة تاريخ سه 
 كشور ما سخن به ميان آوردند ياساتيد ايراني از اين دانش در مراكز آموزش برخي پيش نيز
 كــه اولــين كتــاب جديــد 1317از ســال .  منتشــر شــدموضــوع در ايــن كتابهــاييكــم  و كــم
به قلم شادروان دكتـر      شناسي از لحاظ تربيت    النفس يا روان   علمشناسي تربيتي با عنوان      روان
 تـأليف و ترجمـه در   سـي اثـر   يافـت، تـاكنون در حـدود        در ايـران انتشـار      اكبر سياسـي     علي
اين منابع، با وجود آنكه كوششهاي . شناسي تربيتي به زبان فارسي به چاپ رسيده است    روان

شناسي تربيتي است اما، اولاً دربرگيرندة تمام مسائل مهمي نيست           ارزشمندي در حوزة روان   
ي در آثار علمـي كنـوني در جهـان          شناسي تربيت  كه موضوع بررسي و تحقيق در دانش روان       

خـوبي پاسـخگوي نيازهـاي مشـخص جامعـة           اي تهيه نشده است كه بـه       گونه است، و ثانياً به   
 .تعليم و تربيت و مليت و فرهنگ خود ما باشد

شناسـي   روانتأليفـات   برخـي از    ترين آثار ترجمه شده به زبان فارسي و هـم            هم مهم   
 مؤلفان و مترجمان محتـرم     از كوشش    باارزشيهاي   لوه آنكه ج  با وجود ،  تربيتي در كشور ما   
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علت   نگري، بعضي به   جانبه ي به دليل قديمي بودن، برخي به سبب ضعف همه         عضاست اما، ب  
روي   ديگر به دليل دنبالهبرخيوردهاي اين رشتة علمي، و تاگيري ناكافي از آخرين دس  بهره
ئلي كه بـيش از آنكـه علمـي و جهـاني            دانشمندان غربي در مسا   هاي   نظريهچون و چرا از      بي

گسـترش جامعـة     بـه  توانند كاملاً پاسـخگوي نيازهـاي رو       باشند ملي و فرهنگي هستند، نمي     
البته بر كسـي پوشـيده نيسـت كـه          . آيند حساب ه ايران ب  شناسي   علمي تعليم و تربيت و روان     

قـرار   سـنتي    ترجمه و تأليفهاي مذكور چراغ روشني فرا راه تاريكيهاي آمـوزش و تـدريس             
وجـود آورده اسـت و        و تحول بزرگي را در سطوح مختلف تعليم و تربيت ميهن ما بـه              داده

حـال، در كـار علمـي جـاي آن نيسـت كـه               عـين  در. همة ما مـديون ايـن كوششـها هسـتيم         
 و روشن ؛سوي وضعيتي مطلوب گام برنداريم كاري پيشه كنيم و از وضع موجود به      محافظه

 نيز، در مقايسه با آنچه در آينده صورت خواهد گرفت، ناكافي            است كه كوششهاي كنوني   
 .شود ميپنداشته 

ــال     ــ  1373در س ــد از اس ــي چن ــا همكــاري تن ــب ب ــتادان، اينجان ــوزة ا و مترجم ن ح
، اثـر ارزشـمند     شناسـي تربيتـي    روانشناسي و تعليم و تربيـت ويراسـت چهـارم كتـاب              روان

واقع  را، كه به  ) از دانشگاه آريزونا  (سور برلاينر   و پروف ) از دانشگاه استنفورد  (پروفسور گيج   
 . بـه فارسـي برگردانـديم      ،زمين در آن زمان بـود      شناسي تربيتي مغرب   معتبرترين كتاب روان  

مـا در نظـر   . چاپ رسيد  انتشارات پاژ و حكيم فردوسي به  به وسيلة  1374 در سال    اين كتاب 
انتشـار آن، بـه فارسـي برگـردانيم و در     زمـان بـا      داشتيم كه ويراست بعدي آن اثر را نيز، هم        

متأسفانه شـرايط كـار و زنـدگي مجـال آن را بـراي دو اسـتاد                 . مندان قرار دهيم   اختيار علاقه 
 فـراهم   راكتـاب   آن   نكرد كـه تجديـد نظـر ديگـري از            ميسرشناسي تربيتي    مذكور در روان  

 .آورند و ما نيز نتوانستيم به خواست خود تحقق بخشيم
 بـودم كـه بتـوانم كتـابي در          منـد  علاقـه  سـال گذشـته      ده، اينجانب در    از سوي ديگر    

شناسي تربيتي به رشتة تأليف درآورم، و يادداشتهاي فراواني نيز براي اين منظـور گـرد             روان
 سـال   در سـه   شـد تـا آنكـه      مانع از تحقق اين آرزو مي      آورده بودم، اما كارهاي بسيار ديگر،     

دانشـگاه شـهيد بهشـتي آمـدم، فرصـتهاي بيشـتري در             ، كه از دانشـگاه فردوسـي بـه          گذشته
 ديـدم كـه بـه آرزوي پيشـين بـراي تـدوين كتـاب درسـي                  تـر  آمـاده خـود را    اختيارم بود و    

 باشـد تحقـق     كشـور  پژوهـان   و دانش  شناسي تربيتي كه پاسخگوي نيازهاي دانشجويان      روان
گزارم كه چنين توفيقي برايم حاصل شده و كتـاب حاضـر             بخشم و اكنون خداوند را سپاس     

 .گيرد شناسي و تعليم و تربيت ايران قرار مي در اختيار جامعة روان
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شناسـي، دانشـجويان علـوم تربيتـي،      اين كتاب درسي اساسـاً بـراي دانشـجويان روان      
 اسـت و،   نوشـته شـده  ، و دانشجويان تربيت دبيردانشجويان مشاوره، دانشجويان تربيت معلم   

مندان به   حال، مربيان و معلمان و مديران و مشاوران مدارس و والدين و ديگر علاقه              عين در
اده تواننـد از آن اسـتف      شناسي و تعليم و تربيت كودكان و نوجوانـان و جوانـان نيـز مـي                روان
تـرين   شناسـي تربيتـي را، بـا اسـتفاده از مهـم            ام دانـش روان    من در اين كتاب كوشيده    . كنند

 اسـت، در    بـه چـاپ رسـيده     زمـين و در كشـور خودمـان          ثاري كه در اين زمينه در مغـرب       آ
دارتر و متناسب با وضعيت و مسائل مشخص علمـي و آموزشـي و               تر و معني   سطحي منسجم 

 .فرهنگي و ملي كشور خودمان ارائه كنم
 قابـل اسـتفاده در جهـان       روشهاي قديمي غير  درك و دريافتها و       از در اين كتاب نه     

  در  تعلـيم و تربيـت غربـي       محـدودنگر  روشـهاي    به ديدگاهها و   و نه     دفاع شده است   معاصر
شناسي و تعليم و تربيت را       رواندانش  باور ما آن است كه      . ايم كردهتدريس و تربيت بسنده     

مقتضـيات   تـا مناسـب حـال مـردم و           روي محكمات ديني و فرهنگي ايراني قرار دهـيم        بايد  
 علوم انساني   كتابها و مقالات  دوختن به     خودبيگانگي علمي و چشم   از.  خود ما باشد   زندگي
هـاي پژوهشـي آنـان       هـا و يافتـه      براي شناخت و تبيين مسـائل انسـاني و تكـرار نظريـه             بيگانه

بـه  .  برساند  مردم ايران   در راستاي بيداري و پيشرفت     آفرينش دانش نخواهد توانست ما را به      
هاي تخصصـي    ي در ايران بايد به توليد علم در حوزه        شناسي و علوم تربيت     روان همين جهت، 

هـا را كنـار    روي از نگـرش مسـلط غربـي در ايـن حـوزه         د و دنباله  اي بنگر  زهخود به چشم تا   
گرايانة  تحصلي و اثبات  ـ   ر پژوهشي ـدودنگـما نياز به آن داريم كه ديدگاههاي مح       . بگذارد

 ،در پژوهشهاي موجـود، بيـداري علمـي       گذاريم و با اجتهاد و بازنگري       بغربيان را پشت سر     
 ديدگاههاي اگر . در علوم انساني در ايران را تحقق بخشيم     ، و آفرينش علمي   مقاومت علمي 

قـرار دهـيم     توليد علم در حوزة علوم انساني         را مبناي  تحصلي سكولار در پژوهشهاي علمي    
يك تحـول اصـيل   ما نيازمند . هويت ديني و ملي و تاريخي و فرهنگي ما متزلزل خواهد شد        

شناسـي و     روان  در خصـوص  بـه هاي علوم انساني،      همة حوزه  پردازي و پژوهش در    در نظريه 
و پژوهـان    تـرين كـار آن اسـت كـه دانـش           بـراي ايـن منظـور واجـب       .  هسـتيم  ،علوم تربيتـي  
 ويژه آنـان كـه موهبـت بيشـتري دارنـد و بـه           بهشناسي و علوم تربيتي ايران،       رواندانشجويان  
، بيـداري علمـي، مقاومـت علمـي، و          انـد  دلبسـتگي نيرومنـدتري يافتـه     نـگ مـا     تاريخ و فره  

 .اي خود قرار دهند ترين هدف حرفه  را اصليآفرينش دانش
 ما افتـاده    شناسي و علوم تربيتي    روانبدترين اتفاقي كه در بين بسياري از متخصصان           
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شناسي و علوم    روانخواهند اعتبار و شأن علمي خود را از متخصصان           است اين است كه مي    
. گويند علم اسـت و لاغيـر       تربيتي در دانشگاههاي غربي بگيرند و گويا آنچه را كه آنان مي           

گيـريم امـا      در علوم انساني بهـره گرفتـه و مـي          هاي جهاني  همة ما از دانش    ترديدي نيست كه  
ر شده   تحصلي استوا  ي و روشهاي  يگرا هاي مادي نبايد آن نوع از دانش را، كه بر بنياد نگرش         

. ي خـود قـرار دهـيم      هاپژوهشآثار و    آفريني در  دانشاست، معيار اصلي اعتبار و شأن علمي        
توانـد   راه پيمودن در مسيري كه دانش تحصلي غربي در علوم انساني راهنماي آن باشد نمي              

 زيرا بنيادهـاي فلسـفي علـوم         كشور كمك كند   پيشرفت حقيقي علم در   ما را در دستيابي به      
 .هنگ ايراني در تقابـل بـا زيرسـاختهاي علـوم انسـاني در جوامـع غربـي اسـت                   انساني در فر  
شناسي و علـوم تربيتـي       پژوهان روان  اي كه پيش روي همة ما دانش       ترين وظيفه  بنابراين، مهم 

 يهـا   قرار دارد آن است كه اين دانشها را به شناخت حسي و تجربي محدود نكنيم بلكه آموزه                
را راهنماي پژوهشهاي خود    قل و توجه به اعماق مسائل انساني         و ايمان و شهود و تع      وحياني

شناسـي و علـوم      روان جاي محكمـي در       نيز بايد   حقيقت و خير و زيبايي و كمال       .قرار دهيم 
 .تربيتي پيدا كند

شناسي تربيتي داريـم ايـن اسـت       بر اين اساس، انتظاري كه از دانشجويان درس روان          
ها و دريافتهاي مورد بحث در اين كتاب را بـا توجـه بـه               كه هر يك از رويكردها و ديدگاه      

  شوق و خرد مينوي و ايمـان قدسـي    و  تحليل و تفكر منطقي     با  عيني و تجربي   وحدت دانش 
علـم از حـس و تجربـه آغـاز     دانشجويان مـا بايـد توجـه كننـد كـه      . مورد بررسي قرار دهند 

  اسـت كـه     خـرد و بيـنش درونـي        شوق و   اما يابد  با تحليل و تفكر منطقي ادامه مي        و شود مي
 بـه آن جهـت و ارزش         اسـت كـه    شود، و ايمـان قدسـي      سبب نوآوري و آفرينش علمي مي     

شناسـي تربيتـي نگـارش        با چنين درك و دريافتي است كه اين كتـاب روان           .دهد متعالي مي 
 .يافته است و اميدواريم كه سرفصل مناسبي براي آفرينش دانش در اين حوزة علمي باشد

شود، در هشت فصـل نوشـته        كتاب، به شرحي كه در جدول عنوانها ملاحظه مي        اين    
هــاي پژوهشــي و اصــول و  شـده و هــر يــك از ايــن فصــلها، عــلاوه بــر ارائــة محتــوا و يافتــه 

كاربردهاي مربوط به موضـوع آن،  داراي خلاصـة فصـل، تعريـف و توضـيح اصـطلاحات               
.  بحـث و گفتگـو در كـلاس نيـز هسـت            اساسي، منابع بيشتر براي مطالعه، و سـؤالاتي بـراي         

 اي عيني در تدريس و تربيت، جداول راهبردهاي آموزشي و تربيتـي، و تصـاوير              ه برخي نمونه 
متنوعي نيز در درون هـر فصـل گنجانـده شـده تـا جلـب توجـه و يـادگيري دانشـجويان را                        
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ودة بضـاعت  اينجانب در محـد . له را در آنان برانگيزد   ئتر سازد و انديشة نقاد و حل مس        آسان
شناسي تربيتـي در اختيـار       ام تا كار متمايزي براي درس روان       ام كوشيده  و امكاناتي كه داشته   

استادان و دانشجويان و پژوهشگران قرار گيرد اما، ترديدي نيست كه، نقصانهايي نيز در اين               
ن  اميـدوارم بـا اسـتفاده از ديـدگاهها و رهنمودهـاي ارزشـمند خواننـدگا               كهاثر وجود دارد    

بـه ايـن   . دست آيـد  محترم، در ويرايش و اصلاح اين اثر در چاپهاي بعدي توفيق بيشتري به       
منظور از شما خوانندة ارجمند تقاضا دارم بازخوردهاي خود بـه محتـواي ايـن كتـاب را بـه                    

 .آدرس الكترونيكي زير ارسال فرماييد
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